
一般演題（2 月 9 日（日））

第２会場

10：00 ～ 10：50　糖尿病性昏睡①
座長：高橋　秀夫（みなみ赤塚クリニック　内科）
　　　保坂　嘉之（医療法人芙蓉会　保坂クリニック）

O-128 mTOR 阻害薬を再投与しても血糖増悪を認めなかった糖尿病ケトアシドーシスの 1 例

関東労災病院　糖尿病 ･内分泌内科
○菊池香澄、片桐菜摘、栗山愛菜、佐藤玲紋、髙田　航、堀口恭平、永井義夫

O-129 2 型糖尿病患者の高浸透圧性高血糖状態に静脈血栓塞栓症をきたした一例

東京都立大塚病院　糖尿病内科 1）、慶応義塾大学医学部　内科学教室　腎臓内分泌代謝内科 2）

○大野睦記 1）、加藤恭介 2）、田川裕恒 1）、中村佳子 1）、西田賢司 1）

O-130 正常血糖ケトーシスに特発性縦隔気腫を合併した 2 型糖尿病の 1 例

済生会横浜市東部病院　糖尿病・内分泌内科
○比嘉眞理子、後藤彩紀、秋山まこ、託摩晃大、王城人志、山下　馨、笠原文子、池原佳世子、
一城貴政

O-131 急性心筋梗塞後に SGLT2 阻害薬導入で正常血糖ケトアシドーシスを発症した一例

心臓血管研究所付属病院　循環器内科
○星加　優、嘉納寛人、岸　幹夫、松野俊介、矢嶋純二、及川裕二

O-132 SGLT-2 阻害薬服用中に正常血糖ケトアシドーシスを来した 10 症例の検討

獨協医科大学病院　内分泌代謝内科
○山海嘉奈、櫻井慎太郎、飯嶋寿江、斎藤昌大、加藤嘉奈子、相良匡昭、登丸琢也、城島輝雄、
薄井　勲、麻生好正

10：50 ～ 11：40　糖尿病性昏睡②
座長：八幡　和明（長岡中央綜合病院　糖尿病センター）
　　　宮川　高一（医療法人社団ユスタヴィア　多摩センタークリニックみらい 

　糖尿病・脂質代謝内科）

O-133 敗血症と急性壊死性食道炎（ANE）を合併した糖尿病性ケトアシドーシス (DKA) の 1 例

東京医科大学茨城医療センター　代謝 ･内分泌内科 1）、
東京医科大学茨城医療センター　消化器内科 2）

○高本偉碩 1）、星本相修 1）、服部智哉 1）、土本優源 1）、小高以直 1）、小暮晃一郎 1）、永瀬 晃正 1）、
小西直樹 2）、池上　正 2）、桂　善也 1）

O-134 強直性痙攣で搬送された高血糖緊急症の一例

横浜市立みなと赤十字病院　糖尿病内分泌代謝科 1）、横浜市立みなと赤十字病院　脳神経内科 2）

○大渕裕子 1）、塚原悠介 1）、張　景閎 1）、三好泰斗 1）、南　勲 1）、　関口輝彦 2）、太田一樹 1）



O-135 糖尿病性ケトアシドーシスの治療開始後に急性心筋梗塞を発症した一例

東京慈恵会医科大学附属柏病院　糖尿病 ･代謝 ･内分泌内科 1）、
医療法人社団中郷会新柏クリニック糖尿病みらい 2）、
東京慈恵会医科大学附属病院　糖尿病 ･代謝 ･内分泌内科 3）

○増田　遥 1）、関口賢介 1）、中原倫子 1）、末吉　剛 1）、的場圭一郎 1）、坂本敬子 2）、西村理明 3）

O-136 高浸透圧高血糖症候群で救急搬送され中枢性尿崩症の併存が明らかになった一例

埼玉医科大学総合医療センター　内分泌 ･糖尿病内科
○石原優理香、足立淳一郎、浅見英徳、森脇優人、奥野雄貴、宮下　将、村岡　和、大村卓士、
山崎悠理子、泉田欣彦

O-137 高浸透圧高血糖状態を呈し心停止後に蘇生に成功した 1 型糖尿病の一例

日本医科大学大学院医学研究科　内分泌代謝・腎臓内科学分野
○伊藤拡生、富山敬子、貝塚果穂、井上祥子、長尾元嗣、福田いずみ、岩部真人

13：00 ～ 13：40　糖尿病性昏睡③
座長：豊田　雅夫（東海大学医学部　腎内分泌代謝内科）
　　　一色　政志（埼玉医科大学　内分泌・糖尿病内科）

O-138 視床下部障害による過食と口喝障害により高浸透圧高血糖状態を来したと考えられた 1 例

千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科 1）、
千葉大学大学院医学研究院　内分泌代謝・血液・老年内科学 2）、千葉大学 3）

○鈴木康嵩 1）、落合英俊 1）、2）、森尾奈央樹 1）、吉田航大 1）、野牛勇佑 1）、2）、岡野公亮 2）、
五十嵐活志 1）、2）、石渡一樹 1）、2）、横手幸太郎 3）、熊谷　仁 1）、2）、小野　啓 1）、2）

O-139 SGLT2 阻害薬の内服を契機に糖尿病性ケトアシドーシスを発症した一例

新潟大学大学院医歯学総合研究科　内分泌代謝学分野
○磯貝真理恵、高澤遥子、村井幸四郎、北澤　勝、鈴木浩史、松林泰弘、藤原和哉、山田貴穂、
曽根博仁

O-140 1B 型糖尿病が疑われたバセドウ病併発糖尿病性ケトアシドーシス (DKA) の 1 例

千葉市立青葉病院　糖尿病・代謝・内分泌内科
○丹羽美貴、髙橋直也、石田晶子、番　典子、小出尚史

O-141 糖尿病性ケトアシドーシス治療中に高 Cl 性代謝性アシドーシスを来した 1 例

千葉労災病院　糖尿病内分泌内科 1）、千葉労災病院　重症救命科 2）

○平井健太郎 1）、武田健治 1）、轟　陸 1）、田中康平 1）、三村正裕 1）、石川　耕 1）、糟谷智史 2）、
清水太郎 2）、山本奈緒 2）



13：40 ～ 14：20　糖尿病性昏睡④
座長：小野　　啓（千葉大学大学院医学研究院　内分泌代謝・血液・老年内科学）
　　　平野　　勉（海老名総合病院　糖尿病センター）

O-142 劇症 1 型糖尿病による DKAで治療中に非閉塞性腸管虚血となった 1 例

東邦大学大森病院　糖尿病代謝内分泌
○石躍ひとみ、渕上彩子、齋藤　学、吉川芙久美、内野　秦、弘世貴久

O-143 搬送時アミラーゼ正常のアルコール性急性膵炎合併糖尿病性ケトアシドーシスの一例

東京品川病院　内分泌糖尿病内科 1）、東京品川病院　消化器内科 2）

○神谷雄二 1）、濱田　潤 2）、濱口牧子 1）、矢野貴彦 2）、梶尾　裕 1）

O-144 高浸透圧高血糖状態と敗血症性ショックを呈した高齢者 2 型糖尿病の一例

杏林大学医学部付属病院　糖尿病・内分泌・代謝内科
○竹内壽紀、竹脇史絵、増山七海、和田祥佳、佐々木美緒、髙木祐司、近藤　健、炭谷由計、
田中利明、近藤琢磨、安田和基

O-145 HHS を契機に左同名半盲と幻視をきたし、Charles Bonnet 症候群と診断した 1 例

虎の門病院　内分泌代謝科 1）、虎の門病院　精神科 2）

○矢野悠介 1）、古木直人 1）、七原由梨奈 1）、鈴木優矢 1）、内田貴康 1）、松村公男 1）、長澤　薫 1）、
越膳航平 2）、森　保道 1）

14：20 ～ 15：00　高齢者医療
座長：荒木　　厚（東京都健康長寿医療センター　糖尿病・代謝・内分泌内科）
　　　松村美穂子（上都賀総合病院　糖尿病センター）

O-146 注射部位へのマーキングにより DKAを回避しえた独居高齢認知症合併 1 型糖尿病の 1 例

独立行政法人国立病院機構まつもと医療センター　糖尿病 ･内分泌内科
○泉　雅軌、一條昌志

O-147 超高齢で発症した抗 IA-2 抗体陽性の急性発症 1 型糖尿病の一例

横浜市立市民病院　糖尿病リウマチ内科
○髙芝愛美香、南悠季子、今井孝俊

O-148 家族協力・デイサービスと IDegLira が奏効した認知症・副腎不全合併高齢糖尿病の 1 例

帝京大学医学部　内分泌代謝 ･糖尿病内科
○飯郷　徹、盛田幸司、柴山瑠里子、中島利菜、寺川瞳子、鈴木崇史、山崎広貴、宇野健司、
石川敏夫、塚本和久

O-149 セマグルチドに続きチルゼパチドを用いインスリンを離脱し得た高齢 2 型糖尿病の１例

東京都健康長寿医療センター　糖尿病・代謝・内分泌内科 1）、
東京都健康長寿医療センター　臨床検査科 2）

○中野匡人 1）、豊島堅志 1）、麓隆太郎 1）、羽野博之 1）、舘鼻　彩 1）、小寺玲美 1）、大庭和人 1）、
千葉優子 2）、荒木　厚 1）、田村嘉章 1）



15：00 ～ 15：50　その他の糖尿病③
座長：原　　健二（獨協医科大学埼玉医療センター　糖尿病内分泌・血液内科）
　　　川越　宣明（医療法人社団翔央会　川越内科クリニック）

O-150 糖尿病性ケトアシドーシスを契機にヘモクロマトーシスの診断に至った糖尿病の 1 例

順天堂大学医学部附属浦安病院　糖尿病 ･内分泌内科学講座
○渡部真由子、羽場彩子、山田隼人、関根直樹、持田曜弘、片平雄大、小谷野肇、佐藤博亮

O-151 インスリン大量投与が必要となった先端巨大症による 2 次性糖尿病の一例

昭和大学病院　糖尿病・代謝・内分泌内科
○志村浩平、小原絢子、藤川大輝、高橋育克、井上　彩、高橋範之、大坂直也、寺崎道重、
小原　信、森　雄作、山岸昌一

O-152 急性膵炎を合併し、ショックを呈した高血糖緊急症の 1 例

東京医科大学　八王子医療センター  糖尿病・内分泌代謝内科
○斎藤雄太、前野孝介、佐分利益生、橋本将汰、田中雅彦、廣田悠祐、小林高明、松下隆哉

O-153 著明な血糖上昇の要因としてイマチニブ中止の影響が推定された一例

東京大学医学部附属病院　糖尿病・代謝内科
○ベンゼルサリナ、高梨幹生、村松朋哉、小川裕美子、黄　誠、結城美沙、庄嶋伸浩、
山内敏正

O-154 外来で治療開始し継続治療している新規発症 1 型糖尿病

トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック　内科
○増渕孝道、星　美幸、佐野友美佳、服部若奈、篠田菜津美、米田香織、亀山沙記、沼波華奈、
増渕早智子



第３会場

10：00 ～ 10：50　感染症①
座長：山内　恵史（JA長野厚生連浅間南麓こもろ医療センター　内科）
　　　小澤　直子（草加市立病院　内分泌・代謝内科）

O-155 当院で経験した糖尿病を背景に発症した気腫性腎盂腎炎の 2 例

栃木県済生会宇都宮病院　内科 1）、栃木県済生会宇都宮病院　泌尿器科 2）

○佐久間純 1）、村木　勇 2）、田中慧樹 2）、高　浩林 2）、井上裕司 2）、鎌迫智彦 2）、戸邉豊総 2）

O-156 Lacticaseibacillus 属による肝膿瘍をきたした 2 型糖尿病の 1 例

東京都立大塚病院　糖尿病内分泌代謝内科
○池田彩乃、田川裕恒、森田真奈子、金子周平、中村佳子、西田賢司

O-157 胸鎖関節膿瘍に化膿性脊椎炎を併発し治療に難渋した 2 型糖尿病の 1 例

東京都済生会中央病院　糖尿病・内分泌内科
○壁屋哲朗、田中　肇、竹石潤平、田中伸一、倉田英明、香月健志、河合俊英

O-158 腎盂腎炎から DKA, 敗血症性肺塞栓に至り，24 時間で死亡した一例

公立学校共済組合関東中央病院　糖尿病・内分泌内科
○谷口拓己、福島光崚、五十川貴士、岡畑純江

O-159 溶連菌による左前腕壊死性筋膜炎を発症した副腎性 Cushing 症候群の一例

東京慈恵会医科大学　糖尿病 ･代謝 ･内分泌内科
○藤本　海、大橋謙之亮、島田崇弘、鈴木結希、石黒瑞稀、松井牧子、所　一将、大村有加、
淺野　裕、山城健二、西村理明

10：50 ～ 11：40　感染症②
座長：加藤　光敏（医療法人社団光慈会　加藤内科クリニック）
　　　佐藤　吉彦（松本市立病院　糖尿病内科・内分泌内科）

O-160 右足胼胝感染を契機に下腿の筋層内膿瘍と深部静脈血栓症をきたした 2 型糖尿病の 1 例

川崎市立多摩病院　代謝内分泌内科 1）、聖マリアンナ医科大学病院　代謝内分泌内科 2）

○清水紗智 1）、太田明雄 1）、小藤　梢 1）、竹本彩夏 1）、望月亮太 1）、　曽根正勝 2）

O-161 尿路感染症を契機に背部皮下膿瘍と敗血症性肺塞栓症を来した 2 型糖尿病の一例

聖マリアンナ医科大学病院　代謝・内分泌内科 1）、川崎市立多摩病院　代謝・内分泌内科 2）

○望月亮太 1）、2）、小藤　梢 2）、竹本彩夏 2）、清水紗智 2）、太田明雄 2）、曽根正勝 1）

O-162 未治療糖尿病を背景に、背部痛と右季肋部痛を主訴として発症した化膿性脊椎炎の一例

東京都立多摩南部地域病院　内科 1）、東京都立多摩南部地域病院　整形外科 2）

○土屋純一 1）、與口健太郎 1）、高岡宏行 2）、大橋克彦 1）、白井美希 1）、福永加奈 1）、田口裕祐 1）、
本城　聡 1）



O-163 過粘稠性クレブシエラ感染症により多発膿瘍を来した血糖マネジメント不良の糖尿病症例

日本医科大学付属病院　糖尿病 ･内分泌代謝内科
○小澤秀英、竹内晴紀、古賀　哲、田邊季子、井上祥子、長尾元嗣、福田いずみ、岩部真人

O-164 糖尿病の教育入院時に空洞形成を伴う肺化膿症が判明した一例

山梨大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科
○飯沼康平、細川忠嗣、田中和正、木下皓貴、山崎未来、石井玲央、新葉　亮、駒井沙紀、
中川由季絵、内沼裕幸、土屋恭一郎

13：00 ～ 13：50　感染症③
座長：竹林　晃三（獨協医科大学埼玉医療センター　糖尿病内分泌・血液内科）
　　　比嘉眞理子（済生会横浜市東部病院　糖尿病・内分泌内科）

O-165 前立腺膿瘍、黄色ブドウ球菌菌血症及び細菌性眼内炎を発症した 2 型糖尿病の一例

日本医科大学千葉北総病院　糖尿病・内分泌代謝内科 1）、
日本医科大学大学院医学研究科　内分泌代謝・腎臓内科学分野 2）

○山川美早紀 1）、小林俊介 1）、淺葉　惇 1）、武末竜運 1）、川久保瑠美 1）、大塚英明 1）、岡島史宜 1）、
岩部真人 2）

O-166 全身の多発膿瘍および足壊疽に対し，集学的治療を要した 2 型糖尿病の１例

東京都立多摩総合医療センター　内分泌代謝内科 1）、
東京都立多摩総合医療センター　呼吸器外科 2）、
東京都立多摩総合医療センター　消化器・一般外科 3）、
東京都立多摩総合医療センター　整形外科 4）、東京都立多摩総合医療センター　感染症内科 5）、
東京科学大学大学院　分子内分泌代謝学分野（糖尿病・内分泌・代謝内科）6）

○栗嶋里紗 1）、根東祐次 1）、王　新 1）、櫻田麻耶 1）、佐藤文紀 1）、　辻野元祥 1）、吉川拓磨 2）、
辻　大興 3）、井手亮太 4）、織田錬太郎 5）、山田哲也 6）

O-167 Klebsiella oxytoca による敗血症性肺塞栓症を合併した１型糖尿病性ケトアシドーシス

帝京大学医学部附属溝口病院　第四内科
○福井美音、磯尾直之、美甘任史、高井敦子、南雲こずえ、竹内英之、内田大介、菊池健太郎、
原　眞純

O-168 COVID-19 感染を契機に発症した急性発症 1 型糖尿病の一例

上都賀総合病院　糖尿病センター 1）、獨協医科大学日光医療センター 2）、
獨協医科大学　内科学（内分泌代謝）3）

○横田萌恵 1）、松村美穂子 1）、近澤珠聖 1）、野澤　彰 1）、中谷祐己 2）、薄井　勲 3）、麻生好正 3）

O-169 COVID-19 感染症を契機に糖尿病性ケトアシドーシスと急性膵炎を発症した 2 型糖尿病の 1 例

埼玉医科大学　内分泌内科・糖尿病内科
○藤澤柾志、清水英祐、柳澤慎之介、羽井佐彬文、水谷　元、及川洋一、島田　朗



13：50 ～ 14：30　慢性合併症（腎臓）
座長：長坂昌一郎（昭和大学藤が丘病院　内科（糖尿病・代謝・内分泌））
　　　花井　　豪（東京女子医科大学　内科学講座　糖尿病・代謝内科学分野）

O-170 若年者でネフローゼ症候群を背景に急性脳梗塞を来した一例

春日部市立医療センター　糖尿病内科
○吉田賢司、中村仁美、川村　弥

O-171 SGLT2 阻害薬とフィネレノン投与により腎障害と腎性貧血が改善した 1 例～ 4 年の経過～

医療法人社団桜令会　日本橋れいわ内科　糖尿病内科
○井内裕之、髙栁佑輔

O-172 芍薬甘草湯により著明な尿アルブミン増加を認めた 2 型糖尿病患者の 1 例

東京女子医科大学内科学講座　糖尿病 ･代謝内科学分野 1）、
東京女子医科大学内科学講座　内分泌内科学分野 2）

○内田貴和子 1）、望月翔太 1、）花井　豪 1）、大月道夫 2）、中神朋子 1）

O-173 ルセオグリフロジンと腎機能：3 年間の観察研究

慈泉会　相澤病院　医学研修部門研修医グループ 1）、慈泉会　相澤病院　糖尿病センター 2）

○神津実咲 1）、山下　浩 2）、小出咲穂 2）、土屋泰佑 2）、中曽根泰人 2）、宮腰隆弘 2）、相澤　徹 2）

14：30 ～ 15：10　慢性合併症（足 / 動脈硬化）
座長：岡島　史宜（日本医科大学千葉北総病院　糖尿病・内分泌代謝内科）
　　　日吉　　徹（日本赤十字社医療センター　糖尿病内分泌科）

O-174 糖尿病性足壊疽の治療に難渋し複数回の手術を要した１例

立川相互病院　糖尿病代謝内科
○清水　舞、長町実季、渋谷　淳、北尾愛子、青木由貴子、山崎英樹、角南由紀子

O-175 当院における糖尿病合併膵癌から見た膵癌スクリーニングの考察

医療法人健和会健和会病院  糖尿病センター 1）、医療法人健和会健和会病院　消化器科 2）

○熊谷悦子 1）、塚平俊久 2）、中島裕子 1）、熊谷理恵 1）、木下嘉代 1）

O-176 両側膝シャルコー骨関節症を合併した Wolfram-like 症候群の 1 例（第 2 報）

獨協医科大学病院　内分泌代謝内科 1）、獨協医科大学病院　整形外科 2）

○須田佳菜子 1）、相良匡昭 1）、城島輝雄 1）、飯嶋寿江 1）、櫻井慎太郎 1）、登丸琢也 1）、山口雄史 2）、
薄井　勲 1）、麻生好正 1）

O-177 内臓脂肪組織 AOC3 発現と動脈硬化指標 CAVI の関連に対する高血糖の影響

東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター 1）、永山医院 2）

○齋木厚人 1）、越川雄太 1）、中村祥子 1）、堀川　修 1）、渡邉康弘 1）、　永山大二 2）



15：10 ～ 15：50　慢性合併症（神経）
座長：犬飼　敏彦（西部総合病院　糖尿病内分泌内科）
　　　五十川陽洋（三井記念病院　糖尿病代謝内科）

O-178 自然腎盂外溢流時に急性腎障害と糖尿病性ケトーシスを発症した症例

医療法人社団善仁会　小山記念病院　糖尿病内科 1）、
医療法人社団善仁会　小山記念病院　内科 2）、
昭和大学医学部　内科学講座　糖尿病・代謝・内分泌内科学部門 3）、
医療法人社団善仁会　小山記念病院　泌尿器科 4）

○西原澄芳 1）、3）、東海俊史 1）、小野大輝 1）、松本将吾 2）、阿部善彦 2）、荒井悌子 2）、三橋順子 1）、
遠藤瑞木 4）、池田和穂 2）、寺崎道重 3）、　山岸昌一 3）

O-179 気腫性膀胱炎と前立腺膿瘍を合併した糖尿病ケトアシドーシスの一例

千葉県済生会習志野病院　代謝内科
○野牛大暉、南塚拓也、藤原敏正

O-180 高血糖高浸透圧症候群に下腿弛緩性麻痺を生じた Critical illness polyneuropathy の 1 例

獨協医科大学病院　内科学（内分泌代謝）
○相良匡昭、倉井英卓、櫻井慎太郎、登丸琢也、飯嶋寿江、城島輝雄、薄井　勲、麻生好正

O-181 罹病期間に比して著しく神経障害が進行した 1 型糖尿病の一例

国際医療福祉大学成田病院　糖尿病 ･代謝 ･内分泌内科 1）、
国際医療福祉大学医学部　糖尿病・代謝・内分泌内科講座 2）

○森尾奈央樹 1）、鳥海修司 1）、和田　誠 1）、山賀政弥 1）、2）、吉田知彦 1）、2）、竹本　稔 1）、2）



第４会場

10：00 ～ 10：50　慢性合併症（MS 演題）
座長：永島　秀一（永島メディカルクリニック）
　　　桂　　善也（東京医科大学茨城医療センター　代謝内分泌内科）

O-182 糖尿病透析予防指導と腎代替療法選択外来の連携の現状と課題

獨協医科大学日光医療センター　看護部外来 1）、獨協医科大学日光医療センター　看護部 2）、
獨協医科大学日光医療センター　糖尿病・内分泌内科 3）、
獨協医科大学日光医療センター　心臓・血管・腎臓内科 4）

○永島靖子 1）、大西優子 1）、齋藤ひとみ 1）、鈴木佳世子 2）、中谷祐己 3）、安　隆則 4）

O-183 当院における糖尿病透析予防指導における現状

獨協医科大学　日光医療センター　リハビリテーション部
○大橋利紗

O-184 腎血流動態（腎血管抵抗係数：RRI）が腎機能低下予測指標に有効か検討する

医療法人　三幸会　さつき内科クリニック 1）、埼玉医科大学病院　内分泌・糖尿病内科 2）

○根本潤一 1）、柳澤慎之介 1）、2）、菊地千恵子 1）、福田美保子 1）、金子貴美江 1）、三井絵里花 1）、2）、
柳澤守文 1）

O-185 多職種で早期介入により軽快できた足病変の症例

獨協医科大学病院　看護部
○小沼真由美、浦辺美幸

O-186 高齢 2 型糖尿病患者のオーラルフレイルリスクと栄養状態の関係の検討

愛川つつじ糖尿病内科 1）、北里大学看護学部　基礎看護学 2）

○村井愛望 1）、鈴木寛子 1）、髙木梨花 1）、荒巻紗那子 1）、平沼　栞 1）、松本　泉 1）、山﨑真子 1）、
堀内達視 1）、林　哲範 2）、足立博紀 1）

10：50 ～ 11：40　運動療法（MS 演題）
座長：田村　好史（順天堂大学大学院　スポーツ医学・スポートロジー／

　代謝内分泌内科学）
　　　森村　匡志（もりむら内科）

O-187 糖尿病性腎症患者における透析予防のための運動指導効果の検討

獨協医科大学日光医療センター　リハビリテーション部 1）、
獨協医科大学日光医療センター　研究支援室 2）、
獨協医科大学日光医療センター　糖尿病・内分泌内科 3）、
獨協医科大学日光医療センター　心臓・血管・腎臓内科 4）

○高橋もも 1）、田村由馬 2）、鶴見知己 1）、中谷祐己 3）、安　隆則 4）



O-188 糖尿病を有する透析患者への運動療法が腸腰筋指数と栄養状態へ与える影響

獨協医科大学日光医療センター　リハビリテーション部 1）、博友会　友愛クリニック 2）、
獨協医科大学日光医療センター　心臓・血管・腎臓内科 3）、
獨協医科大学日光医療センター　循環器病センター 4）、
獨協医科大学日光医療センター　糖尿病・内分泌内科 5）

○鶴見知己 1）、田村由馬 1）、高橋治憲 1）、竹内真由 2）、高橋範行 2）、下山正博 2）、3）、大谷直由 4）、
中谷祐己 5）、安　隆則 3）

O-189 当院におけるコロナ行動制限での運動教育～自主トレーニング用の運動器具を導入～

上都賀総合病院　リハビリテーション部 1）、上都賀総合病院　糖尿病センター 2）、
上都賀総合病院　看護部 3）

○田口清実 1）、狐塚江理 1）、松村美穂子 2）、近澤珠聖 2）、藤沼八重子 3）

O-190 糖尿病有す心疾患患者への運動療法継続による指尖微小循環の改善効果

獨協医科大学　日光医療センター　リハビリテーション部 1）、
獨協医科大学　日光医療センター　臨床研究支援室 2）、
獨協医科大学　日光医療センター　循環器病センター 3）、
獨協医科大学　日光医療センター　糖尿病・内分泌内科 4）、
獨協医科大学　日光医療センター　心臓・血管・腎臓内科 5）

○高橋治憲 1）、田村由馬 1）、2）、飯塚祐介 1）、今高　久 1）、高橋もも 1）、　福田瑞恵 1）、
大谷直由 2）、3）、中谷祐己 4）、安　隆則 2）、5）

O-191 当院における入院期糖尿病患者へのリハビリ実施状況

獨協医科大学日光医療センター　リハビリテーション部 1）、
獨協医科大学日光医療センター　循環器病センター 2）、
獨協医科大学日光医療センター　糖尿病・内分泌代謝内科 3）、
獨協医科大学日光医療センター　心臓・血管・腎臓内科 4）

○福田瑞恵 1）、田村由馬 1）、髙橋もも 1）、高橋治憲 1）、渋谷将人 1）、　久住駿斗 1）、大谷直由 2）、
中谷祐己 3）、安　隆則 4）

13：50 ～ 14：40　低血糖①
座長：齋木　厚人（東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター）
　　　森　　雄作（昭和大学医学部内科学講座　糖尿病・代謝・内分泌内科　抗寄付講座）

O-192 反応性低血糖を契機に診断された潜在性緩徐進行 1 型糖尿病の 1 例

東京慈恵会医科大学葛飾医療センター　糖尿病・代謝・内分泌内科 1）、
東京慈恵会医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科 2）

○藤崎牧子 1）、浮地里佳子 1）、鈴木美香 1）、湊聡一郎 1）、横田太持 1）、西村理明 2）

O-193 遷延性低血糖を合併した維持血液透析中の 2 型糖尿病の一例

杏林大学医学部付属病院　糖尿病・内分泌・代謝内科
○増山七海、竹脇史絵、竹内壽紀、和田祥佳、佐々木美緒、髙木祐司、近藤　健、炭谷由計、
田中利明、近藤琢磨、安田和基



O-194 自殺企図でインスリンを過量投与した発達障害・知的障害を有する若年 1 型糖尿病の一例

杏林大学医学部付属病院　糖尿病内分泌代謝内科
○金光潤貴、竹脇史絵、髙木裕司、七条裕孝、近藤　健、炭谷由計、田中利明、近藤琢磨、
安田和基

O-195 機能性と非機能性が併存したインスリノーマの 1 例

日本医科大学千葉北総病院　糖尿病・内分泌代謝内科 1）、
日本医科大学大学院医学研究科　内分泌代謝・腎臓内科学分野 2）

○淺葉　惇 1）、2）、小林俊介 1）、2）、武末竜運 1）、2）、山川美早紀 1）、2）、川久保瑠美 1）、2）、
大塚英明 1）、2）、岡島史宜 1）、2）、岩部真人 2）

O-196 低血糖症状を認知症と疑われたインスリノーマの一例

日本医科大学武蔵小杉病院　内分泌・糖尿病・動脈硬化内科 1）、
日本医科大学大学院医学研究科　内分泌代謝・腎臓内科学分野 2）、
日本医科大学武蔵小杉病院　認知症センター 3）、日本医科大学武蔵小杉病院　消化器外科 4）、
八木医院 5）

○木村洸稀 1）、2）、山口祐司 1）、2）、古賀　哲 1）、2）、吉川　元 1）、2）、中山裕香子 1）、2）、
榎本泰之 1）、2）、八木　孝 1）、5）、山崎明子 3）、水谷　聡 4）、石川真由美 1）、2）、岩部真人 2）

14：40 ～ 15：30　検査（MS 演題）
座長：藤田　延也（ふじた糖尿病内分泌内科クリニック）
　　　柳澤　慶香（聖マリアンナ医科大学　代謝・内分泌内科）

O-197 POCT 機器で ACR（尿中アルブミン／クレアチニン比）の評価可能な症例の報告

トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック　内科
○沼波華奈、星　美幸、佐野友美佳、服部若菜、篠田菜津美、米田香織、亀山沙記、直井結花、
石島有夏、増渕孝道、増渕早智子

O-198 Free Style（FS）リブレ 2 への移行後の View 利用率とスキャン率の変化について

イムス三芳総合病院　検査科 1）、イムス三芳総合病院　内分泌・代謝センター 2）

○藤井建太 1）、黒須智佳子 1）、土屋　剛 1）、貴田岡正史 2）、今井健太 2）

O-199 isCGM から rtCGM 変更によるデータの推移と患者満足度調査

医療法人社団ユスタヴィア　クリニックみらい立川　看護部 1）、
医療法人社団ユスタヴィア　クリニックみらい立川 2）、
医療法人社団ユスタヴィア　多摩センタークリニックみらい 3）

○菅原加奈美 1）、山崎有里子 1）、菊池歩美 1）、小西若菜 1）、玉木　蘭 1）、長谷川亮 2）、金重勝博 2）、
藤井仁美 3）、宮川高一 3）

O-200 FreeStyle リブレ、リブレ 2 の使いやすさの検討

上都賀総合病院　看護部 1）、上都賀総合病院　糖尿病センター 2）

○近澤珠聖 1）、2）、野澤　彰 2）、横田萌恵 2）、松村美穂子 2）



O-201 自己血糖測定器保守点検実施による効果と課題

イムス記念病院　検査科 1）、イムス記念病院　看護部 2）、イムス記念病院　糖尿病センター 3）

○藤井千恵 1）、渋澤彩果 1）、伊藤奈都美 1）、吉田陽子 1）、杉山綾乃 1）、渡邉　唯 2）、嶋　君代 2）、
三木　郁 3）、斉藤丈洋 3）

15：30 ～ 16：20　薬物療法、その他①（MS 演題）
座長：友常　　健（済生会宇都宮病院　糖尿病 ･内分泌内科）
　　　税所　芳史（さいしょ糖尿病クリニック）

O-202 当院におけるチルゼパチドの有効性と安全性の検討 2

ほたるのセントラル内科　糖尿病代謝内科
○野中菜摘、伊藤千穂、橋本恵美、樺留美子、林亜紀子、高浦英子、張磨あいみ、福原理恵、
内田大学

O-203 チルゼパチド注射薬により食行動変容につながった 2 型糖尿病患者の 1 例

愛川つつじ糖尿病内科 1）、北里大学看護学部　基礎看護学 2）

○松本　泉 1）、村井愛望 1）、岩瀬真紀 1）、髙木梨花 1）、荒巻紗那子 1）、平沼　栞 1）、鈴木寛子 1）、
堀内達視 1）、林　哲範 2）、足立博紀 1）

O-204 多血症の原因としてエンパグリフロジンの関与が考えられた 2 型糖尿病の 1 例

国際医療福祉大学病院　薬剤部 1）、国際医療福祉大学病院　糖尿病・代謝・内分泌内科 2）、
国際医療福祉大学医学部　糖尿病・代謝・内分泌内科 3）

○吉田雄貴 1）、岩本瑞姫 1）、栃木恵里 1）、神坐美弥子 1）、大西俊一郎 2）、3）

O-205 膵臓がん発症患者に特定行為「インスリン投与量の調整」を実施した 1 症例

獨協医科大学病院　看護部
○吉橋信行

O-206 クローズドループ型インスリン注入システムによる血糖マネジメント

トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック　内科
○星　美幸、田口奏里、佐野友美佳、服部若奈、篠田菜津美、米田香織、亀山沙記、直井結花、
沼波華奈、増渕孝道、増渕早智子

16：20 ～ 17：10　薬物療法、その他②（MS 演題）
座長：山﨑　勝也（川井クリニック）
　　　野澤　　彰（上都賀総合病院　薬剤部）

O-207 リブレからリブレ 2 へ変更し血糖マネジメントが改善した 1 型糖尿病の方の一症例

トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック　内科
○服部若奈、星　美幸、佐野友美佳、和氣綾乃、篠田菜津美、米田香織、亀山沙紀、沼波華奈、
直井結花、増渕孝道、増渕早智子



O-208 強化インスリン療法中の認知機能低下を伴う高齢糖尿病患者に CGM を導入した一例

医療法人社団　協友会　柏厚生総合病院　腎センター 1）、
医療法人社団　協友会　柏厚生総合病院　糖尿病センター 2）

○舘　夕子 1）、佐藤幸枝 2）、後藤愛美 2）、小谷野怜 1）、川本浩禎 2）、　畠山佳之 2）、藤野祐介 2）

O-209 アルツハイマー型認知症と1 型糖尿病をもつ高齢者へミニメド 780G 切替を支援した一例

北里大学病院　看護部 1）、北里大学医学部　糖尿病・内分泌代謝内科学 2）、北里大学　看護学部 3）

○坂本梅子 1）、田口　朋 2）、石本　望 1）、林　哲範 3）、宮塚　健 2）

O-210 FreeStyleリブレ 2® 使用患者のアラート活用と低血糖調査 今後の患者支援

公立昭和病院　看護部 1）、公立昭和病院　糖尿病・内分泌内科 2）

○渋井有紀 1）、五十嵐和香 1）、田島香奈子 1）、高橋智津子 1）、青木秀則 1）、金子千束 2）、重田真幸 2）、
大黒晴美 2）

O-211 超高齢患者への SAP 療法導入～ QOL 向上につなげることができた実践報告～

千葉西総合病院　透析センター 1）、千葉西総合病院　栄養管理科 2）、千葉西総合病院　薬剤部 3）、
千葉西総合病院　外科 4）、千葉西総合病院　糖尿病内科 5）、訪問看護ステーションよつば 6）

○村元かなえ 1）、齋藤広美 2）、津野幸恵 2）、深澤佑樹 3）、浅沼ゆかり 6）、小林亮介 4）、今井　実 5）、
菅野　尚 5）



第５会場

10：00 ～ 10：40　食事療法①（MS 演題）
座長：増渕　孝道（医療法人トマト会　トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック）
　　　加藤　則子（加藤内科クリニック）

O-212 2 型糖尿病患者へのセルフエフィカシーを高める栄養支援の一例

上都賀総合病院　診療部栄養科
○横田綾敦

O-213 糖尿病透析予防指導患者の居住形態と調理者の違いが腎症の進行に与える影響

獨協医科大学病院　栄養部 1）、獨協医科大学　内分泌代謝内科 2）

○大石比奈子 1）、飯嶋寿江 2）、神子谷朋美 1）、齊藤克枝 1）、麻生好正 2）、薄井　勲 2）

O-214 難渋した独居糖尿病患者の栄養支援について

上都賀総合病院　診療部栄養科
○宮本聡美

O-215 膵性糖尿病患者に基礎カーボカウントの栄養指導を行い低血糖が改善した一例

東京大学医学部附属病院　病態栄養治療部 1）、東京大学医学部附属病院　糖尿病・代謝内科 2）

○伊藤　遥 1）、澤田実佳 1）、大城美桜 1）、神野晃介 2）、山内敏正 2）、関根里恵 1）

10：40 ～ 11：30　食事療法②（MS 演題）
座長：高田　良久（医療法人寿朋会高田クリニック　内科）
　　　大内　基司（千葉大学大学院看護学研究院　健康増進看護学講座）

O-216 糖尿病栄養食事指導における目標の明確化と情報共有の意義について

獨協医科大学病院　栄養部 1）、獨協医科大学病院　内分泌代謝内科 2）

○神子谷朋美 1）、木俣友香理 1）、齊藤克枝 1）、薄井　勲 1）、2）

O-217 高度肥満症患者の状態 - 特性不安尺度（STAI）が栄養や減量・代謝改善手術に及ぼす影響

東邦大学医療センター佐倉病院　栄養部 1）、
東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター 2）、
東邦大学医療センター佐倉病院　メンタルヘルスクリニック 3）

○金居理恵子 1）、木谷有希 1）、橋本恵介 1）、山浦一恵 1）、辻 沙耶佳 1）、木下幸歩 1）、神戸和泉 1）、
鮫田真理子 1）、林　果林 3）、片桐直之 3）、齋木厚人 2）

O-218 成人1 型糖尿病患者への継続的な外来栄養指導の取り組み

社団医療法人　明倫会　今市病院　栄養管理室 1）、社団医療法人　明倫会　今市病院　看護部 2）、
社団医療法人　明倫会　今市病院　薬剤部 3）、社団医療法人　明倫会　今市病院　情報管理室 4）

○糸井　敦 1）、明慶有紀 1）、手塚千枝子 2）、長井友里 2）、熊谷　唯 3）、向坪里美 2）、青木光世 2）、
手塚郁夫 4）



O-219 セマグルチドをチルゼパチドへ変更し消化器症状なく体重減少した肥満 2 型糖尿病の 1 例

ふじた糖尿病内分泌内科クリニック　栄養部 1）、ふじた糖尿病内分泌内科クリニック 2）、
東都大学　管理栄養学部管理栄養学科 3）

○大川美智子 1）、大橋あずさ 1）、荒川佳奈子 1）、佐藤敏子 3）、野口洋美 2）、藤田延也 2）

O-220 糖尿病患者における主食系調理食品・加工食品の利用状況と食事バランス

聖徳大学　人間栄養学部　人間栄養学科 1）、大妻女子大学　家政学部　食物学科 2）

○近藤寿音 1）、森　直子 1）、深津章子 2）

13：50 ～ 14：40　低血糖②
座長：伊藤　大輔（埼玉医科大学　内分泌・糖尿病内科）
　　　根岸真由美（独立行政法人地域医療機能推進機構　群馬中央病院　

　糖尿病センター）

O-221 繰り返す遷延性低血糖とインスリン抗体の関連を評価し得た 1 型糖尿病の 1 例

千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科 1）、
千葉大学大学院医学研究院　内分泌代謝・血液・老年内科学 2）

○田村駿弥 1）、平賀千尋 1）、2）、熊谷　仁 1）、2）、八木橋毅 1）、上紗央理 1）、2）、大橋優美 1）、2）、
山口彩乃 1）、2）、髙崎敦史 1）、2）、落合英俊 1）、2）、横手幸太郎 2）、小野　啓 1）、2）

O-222 持続血糖モニタリングにてジアゾキシドの効果を観察し得た多発インスリノーマの一例

さいたま市立病院　内科（糖尿病・内分泌）1）、さいたま市立病院　内科 2）

○鈴木歌津乃 1）、遠藤　翔 1）、吉羽友美恵 1）、草苅　優 1）、牧尾将幹 1）、田坂祐司 2）

O-223 ボリコナゾール投与後に重症低血糖症をきたしたステロイド糖尿病の一例

船橋中央病院　糖尿病代謝内科
○佐野永輝、大原恵美、松本　剛

O-224 反応性低血糖の増悪にカルニチン欠乏の関与が疑われた一例

東京大学医学部附属病院　糖尿病・代謝内科
○二木寛之、小田原紗羅、山﨑智文、川口智也、庄嶋伸浩、山内敏正

O-225 低血糖による意識障害を伴ったアルコール性ケトアシドーシスの一例

湘南鎌倉総合病院　糖尿病内分泌内科
○田中麻美、鈴木聖也



14：40 ～ 15：20　患者教育①（MS 演題）
座長：加瀬　浩之（社会医療法人中山会　宇都宮記念病院　総合健診センター

　内分泌代謝内科）
　　　尾形真規子（東京家政大学　栄養学部・保健センター）

O-226 糖尿病セルフケア能力測定ツールを用いた 2 型糖尿病患者との関り

済生会富山病院　3階病棟 1）、済生会富山病院　総合外来 2）、
済生会富山病院　糖尿病・内分泌内科 3）

○高原安津沙 1）、若林昌子 2）、伊藤みか 3）

O-227 栄養支援を長期継続している１型糖尿病のある方の 1 例

トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック
○米田香織、星　美幸、佐野友美佳、服部若奈、篠田菜津美、　船山恵未、亀山沙記、直井結花、
沼波華奈、増渕孝道、増渕早智子

O-228 高齢糖尿病患者に特徴的な療養行動阻害因子の検討と求められる対応について

医療法人　光陽会　関東病院　リハビリテーション科 1）、
医療法人　光陽会　関東病院　糖尿病内科 2）、
医療法人　光陽会　関東病院　栄養科 3）、医療法人　光陽会　関東病院　看護部 4）、
医療法人　光陽会　関東病院　検査科 5）

○成田雄一 1）、藤崎公達 2）、毛利悦子 3）、玉舘秀美 3）、馬場玲子 4）、佐々木由香 5）、宮川倖実 1）

O-229 アテオス注射の破損を減らす 1 方法

トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック　内科
○直井結花、星　美幸、佐野友美佳、服部若奈、津田有可子、米田香織、亀山沙紀、沼波華奈、
増渕孝道、増渕早智子

15：20 ～ 16：00　患者教育②（MS 演題）
座長：千葉　泰子（医療法人　長崎病院　内科）
　　　田中　彰彦（戸田中央総合病院　内科〈糖尿病・内分泌〉）

O-230 糖尿病連携手帳の活用。自記式（自分で記録）への変更における問題点、今後の方向性。

トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック　内科
○篠田菜津美、星　美幸、佐野友美佳、服部若奈、津田有可子、米田香織、亀山沙記、直井結花、
沼波華奈、増渕孝道、増渕早智子

O-231 緩徐進行Ⅰ型糖尿病症例に対する当院の糖尿病支援チームによる多職種介入

関東病院　リハビリテーション科 1）、関東病院　医局 2）、関東病院　看護部 3）、
関東病院　栄養科 4）

○宮川倖実 1）、藤崎公達 2）、馬場玲子 3）、毛利悦子 4）、玉舘秀美 4）、成田雄一 1）

O-232 ＴＰＮとインスリン療法を行う認知症患者の退院に向け特定認定看護師が介入した 1 事例

船橋市立医療センター　消化器外科病棟
○多田瑞穂



O-233 セマグルチドの内服支援で見えたきたこと

トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック　内科
○南　志保、星　美幸、佐野友美佳、篠田菜津美、服部若奈、亀山沙記、津田有可子、
増渕孝道

16：00 ～ 16：50　患者教育③（MS 演題）
座長：小内　　亨（医療法人社団糖和会　おない内科クリニック）
　　　岸本美也子（山王病院　糖尿病内分泌代謝内科）

O-234 SAP 療法導入において多職種連携が効果的であった一例

千葉大学医学部附属病院　看護部
○大窪真由、大倉瑞代

O-235 身なり、言動などから受ける印象以上に自己管理の困難な１症例から見えてきたこと

トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック　内科
○佐野友美佳、星　美幸、四ノ宮悠紀、服部若奈、篠田菜津美、米田香織、亀山沙記、直井結花、
沼波華奈、増渕孝道、増渕早智子

O-236 生活習慣病指導計画書を共有し医療チームで支援した糖尿病患者の 4ヵ月後の経過

西方病院　看護部 1）、西方病院　栄養科 2）、西方病院　医療安全対策室 3）、西方病院　薬剤科 4）

○鰕原康代 1）、松本真知子 2）、飯島満枝 3）、萩原麻央 4）

O-237 糖尿病からダイアベティスへ . 患者さんの意識宇都宮編

トマト内科糖尿病高血圧甲状腺クリニック　内科
○亀山沙記、星　美幸、佐野友美佳、服部若奈、篠田菜津美、米田香織、小林かなみ、直井結花、
沼波華奈、増渕孝道、増渕早智子

O-238 デキサメタゾンを含む抗がん剤治療をうけた患者の血糖値管理状況の調査

上都賀総合病院　薬剤部
○小黒佐友里、阿久津潤、中島優子、野澤　彰


