
専門医更新のための指定講演
１．1型糖尿病の病態・診断・予知・予防

演者：大久保佳昭

２．糖尿病治療の目標であるQOLの内容
を理解し、その達成を目指す。　

演者：石井　　均

３．妊娠時の糖尿病診療

演者：荒田　尚子

４．糖尿病性神経障害の診断と
治療アップデート　　

演者：出口　尚寿

５．２型糖尿病の遺伝素因：現状と展望

演者：安田　和基

【1日目】　2月8日（土） 【2日目】　2月9日（日）
第１会場

1F 大ホール東

第2会場
2F 大会議室201

第３会場
2F 大会議室202

第4会場
3F 中ホール西

第5会場
3F 中ホール東

第１会場
1F 大ホール東

第2会場
2F 大会議室201

第３会場
2F 大会議室202

第4会場
3F 中ホール西

第5会場
3F 中ホール東

8:45～　開会挨拶8:50

シンポジウム１
糖尿病治療薬Update 

：選び方・使い方
座長：横手幸太郎
　　　駒津　光久
演者：北村　忠弘
　　　福井　道明
　　　吉田　昌史
　　　西村　理明

１型糖尿病①
O-001ーO-005
座長：及川　洋一
　　　山下　滋雄

2型糖尿病①
O-032ーO-036
座長：大西由希子
　　　坊内良太郎

疫学/統計
O-063ーO-067
座長：曽根　博仁
　      塚本　和久

薬剤副作用としての
糖尿病①

O-096ーO-100
座長：土屋　天文
　　　髙田　哲秀

8:50
9:00 9:00 モーニングセミナー

座長：三浦順之助
Automated Insulin Delivery

System の活用
-血糖管理が日常生活の一部

になることを目指して-
演者：小谷　紀子

9:30 9:30

１型糖尿病②
O-006ーO-009
座長：島田　　朗

西井　　裕　

2型糖尿病②
O-037ーO-040
座長：藤本　　啓
　　　青山　倫久

検査
O-068ーO-072
座長：河合　俊英
　　　中谷　祐己

薬剤副作用としての
糖尿病②

O-101ーO-105
座長：貴田岡正史
　　　佐々木　敬

10:00 10:00

シンポジウム4
能登半島地震の経験から、

災害時の糖尿病診療を考える
座長：辻野　元祥
　　　薄井　　勲
演者：篁　　俊成
　　　細井　雅之
　　　西村　一弘

糖尿病性昏睡①
O-128ーO-132
座長：高橋　秀夫
　　　保坂　嘉之

感染症①
O-155ーO-159
座長：山内　恵史
　　　小澤　直子

慢性合併症（MS演題）
O-182ーO-186
座長：永島　秀一
　　　桂　　善也

食事療法①（MS演題）
O-212ーO-215
座長：増渕　孝道
　　　加藤　則子１型糖尿病③

O-010ーO-014
座長：大久保佳昭
　　　飯嶋　寿江

その他の糖尿病①
O-041ーO-045
座長：野田　光彦
　　　吉田　洋子

10:30
遺伝子

O-073ーO-077
座長：岩﨑　直子
　　　安田　和基

薬剤副作用としての
糖尿病③

O-106ーO-110
座長：方波見卓行
　　　森　　　豊

10:30

シンポジウム２
糖尿病基礎研究の

魅力的な世界
座長：綿田　裕孝
　　　山内　敏正
演者：松岡　孝明
　　　白川　　純
　　　山田　哲也

食事療法②（MS演題）
O-216ーO-220
座長：高田　良久
　　　大内　基司

糖尿病性昏睡②
O-133ーO-137
座長：八幡　和明
　　　宮川　高一

感染症②
O-160ーO-164
座長：加藤　光敏
　　　佐藤　吉彦

運動療法（MS演題）
O-187ーO-191
座長：田村　好史
　　　森村　匡志

11:00 11:00

１型糖尿病④
O-015ーO-018
座長：宮塚　　健
　　　目黒　　周

その他の糖尿病②
O-046ーO-050
座長：鈴木　克典
　　　櫻井慎太郎

治療（SGLT2i）
O-078ーO-082
座長：大杉　　満
　　　坂本　昌也

薬剤副作用としての
糖尿病④

O-111ーO-115
座長：山川　　正
　　　長尾　元嗣

11:30 11:30

12:00 12:00
ランチョンセミナー6

座長：植木浩二郎
イメグリミンの最新の知見

演者：綿田　裕孝

ランチョンセミナー7
座長：矢作　直也

チルゼパチドの基礎と臨床
〜作用機序からエビデンスまで〜

演者：土屋恭一郎

ランチョンセミナー8
座長：寺内　康夫

大きく変貌を遂げつつある糖尿病診療
－CGMがもたらすDX（デジタルトラン

スフォーメーション）－
演者：西村　理明

ランチョンセミナー9
座長：石原　寿光

SGLT2阻害薬の歩みと未来
～糖尿病治療薬を超えて～

演者：高本　偉碩

ランチョンセミナー10
座長：竹本　　稔

パッチ式インスリンポンプを
使いこなす

演者：浦上　達彦

12:30
ランチョンセミナー１

座長：麻生　好正
人生100年時代における腸内細菌戦略

−便秘・酢酸・ビフィズス菌−
演者：中島　　淳

ランチョンセミナー２
座長：島田　　朗

糖尿病治療
～最新の話題～

演者：綿田　裕孝

ランチョンセミナー３
座長：山内　敏正

糖尿病関連腎臓病に
対する治療戦略2025
演者：金﨑　啓造

ランチョンセミナー４
座長：駒津　光久
糖尿病性神経障害

～早期診断と早期治療の
重要性～

演者：神谷　英紀

ランチョンセミナー５
座長：薄井　　勲
高齢者糖尿病診療

アップデート
演者：鈴木　　亮

12:30

13:00 13:00

シンポジウム5
糖尿病医療者の

ダイバーシティ＆インクルージョン：
将来の展望

座長：藤本　　啓
　　　山本　恭子
演者：宇都宮一典
　　　佐藤　麻子

糖尿病性昏睡③
O-138ーO-141
座長：豊田　雅夫
　　　一色　政志

感染症③
O-165ーO-169
座長：竹林　晃三
　　　比嘉眞理子

13:30 13:30

評議員会・総会 
開催報告会

糖尿病性昏睡④
O-142ーO-145
座長：小野　　啓
　　　平野　　勉

慢性合併症（腎臓）
O-170ーO-173
座長：長坂昌一郎
　　　花井　　豪

低血糖①
O-192ーO-196
座長：齋木　厚人
　　　森　　雄作

低血糖②
O-221ーO-225
座長：伊藤　大輔
　　　根岸真由美

14:00 14:00

高齢者医療
O-146ーO-149
座長：荒木　　厚
　　　松村美穂子

14:30

シンポジウム3
糖尿病性合併症・併発症

の診断と治療
座長：植木浩二郎
　　　麻生　好正
演者：神谷　英紀
　　　富田　益臣 
　　　馬場園哲也
　　　大橋　　健

妊娠／小児／
思春期糖尿病

O-019ーO-022
座長：荒田　尚子
　　　中村　佳子

治療（経口・
インスリン・ポンプ）①

O-051ーO-054
座長：山田英二郎
　　　三浦順之助

治療（GLP-1）①
O-083ーO-086
座長：田中　正巳
　　　登丸　琢也

その他①
O-116ーO-119
座長：鈴木　浩明
　　　海老原　健

14:30 慢性合併症
（足／動脈硬化）
O-174ーO-177
座長：岡島　史宜
　　　日吉　　徹

検査（MS演題）
O-197ーO-201
座長：藤田　延也

　　　　柳澤　慶香　

患者教育①（MS演題）
O-226ーO-229
座長：加瀬　浩之
　　　尾形真規子

15:00 15:00
その他の糖尿病③
O-150ーO-154
座長：原　　健二
　　　川越　宣明

肥満・肥満外科
O-023ーO-026
座長：岡田　健太
　　　栗原　　進

治療（経口・
インスリン・ポンプ）②

O-055ーO-058
座長：山田　　悟
　　　森　　保道

治療（GLP-1）②
O-087ーO-090
座長：仲　　元司
　　　調　進一郎

その他②
O-120ーO-123
座長：辻野　元祥
　　　佐藤　博亮

慢性合併症（神経）
O-178ーO-181
座長：犬飼　敏彦
　　　五十川陽洋

患者教育②（MS演題）
O-230ーO-233
座長：千葉　泰子
　　　田中　彰彦

15:30 15:30
薬物療法、その他①

（MS演題）
O-202ーO-206
座長：友常　　健
　　　税所　芳史

慢性合併症
（足／動脈硬化／
MASLD／MASH）
O-027ーO-031
座長：三田　智也
　　　城島　輝雄

治療（経口・
インスリン・ポンプ）③

O-059ーO-062
座長：内野　　泰
　　　林　　道夫

治療（GLP-1）③
O-091ーO-095
座長：杉山　　徹
　　　池田　富貴

その他③
O-124ーO-127
座長：堀口　和彦
　　　内田　大学

16:00 16:00
患者教育③（MS演題）

O-234ーO-238
座長：小内　　亨
　　　岸本美也子

薬物療法、その他②
（MS演題）

O-207ーO-211
座長：山﨑　勝也
　　　野澤　　彰

16:30 16:30

イブニングセミナー1
座長：安田　和基

『進化系基礎インスリン』
を糖尿病治療のあらゆる

局面で活かす！
演者：弘世　貴久

イブニングセミナー2
座長：守屋　達美

糖尿病合併高血圧症に対する
新しいアプローチ 

-ARNIの課題解決への役割を中心に-
演者：原　　一雄

イブニングセミナー3
座長：橋本　貢士

非ステロイド型ミネラルコルチコ
イド受容体（MR）拮抗薬の特徴を 
理解し臨床に活かす〜慢性腎臓病
治療でなぜMRブロックが必要か〜

演者：佐藤　敦久

17:00 17:00
メディカルスタッフAward表彰

17:30 17:30

18:00 18:00

※オンデマンド配信のみ：2月8日（土）～3月7日（金）



専門医更新のための指定講演
１．1型糖尿病の病態・診断・予知・予防

演者：大久保佳昭

２．糖尿病治療の目標であるQOLの内容
を理解し、その達成を目指す。

演者：石井　　均

３．妊娠時の糖尿病診療

演者：荒田　尚子

４．糖尿病性神経障害の診断と
治療アップデート　　

演者：出口　尚寿

５．２型糖尿病の遺伝素因：現状と展望

演者：安田　和基

【1日目】　2月8日（土） 【2日目】　2月9日（日）
第１会場

1F 大ホール東

第2会場
2F 大会議室201

第３会場
2F 大会議室202

第4会場
3F 中ホール西

第5会場
3F 中ホール東

第１会場
1F 大ホール東

第2会場
2F 大会議室201

第３会場
2F 大会議室202

第4会場
3F 中ホール西

第5会場
3F 中ホール東

8:45～ 開会挨拶8:50

シンポジウム１
糖尿病治療薬Update

：選び方・使い方
座長：横手幸太郎
　　　駒津　光久
演者：北村　忠弘
　　　福井　道明
　　　吉田　昌史
　　　西村　理明

１型糖尿病①
O-001ーO-005
座長：及川　洋一
　　　山下　滋雄

2型糖尿病①
O-032ーO-036
座長：大西由希子
　　　坊内良太郎

疫学/統計
O-063ーO-067
座長：曽根　博仁
　      塚本　和久

薬剤副作用としての
糖尿病①

O-096ーO-100
座長：土屋　天文
　　　髙田　哲秀

8:50
9:00 9:00 モーニングセミナー

座長：三浦順之助
Automated Insulin Delivery 

System の活用 
-血糖管理が日常生活の一部

になることを目指して-
演者：小谷　紀子

9:30 9:30

１型糖尿病②
O-006ーO-009
座長：島田　　朗

　　　　西井　　裕

2型糖尿病②
O-037ーO-040
座長：藤本　　啓
　　　青山　倫久

検査
O-068ーO-072
座長：河合　俊英
　　　中谷　祐己

薬剤副作用としての
糖尿病②

O-101ーO-105
座長：貴田岡正史
　　　佐々木　敬

10:00 10:00

シンポジウム4
能登半島地震の経験から、 

災害時の糖尿病診療を考える
座長：辻野　元祥
　　　薄井　　勲
演者：篁　　俊成
　　　細井　雅之
　　　西村　一弘

糖尿病性昏睡①
O-128ーO-132
座長：高橋　秀夫
　　　保坂　嘉之

感染症①
O-155ーO-159
座長：山内　恵史
　　　小澤　直子

慢性合併症（MS演題）
O-182ーO-186
座長：永島　秀一
　　　桂　　善也

食事療法①（MS演題）
O-212ーO-215
座長：増渕　孝道
　　　加藤　則子１型糖尿病③

O-010ーO-014
座長：大久保佳昭
　　　飯嶋　寿江

その他の糖尿病①
O-041ーO-045
座長：野田　光彦
　　　吉田　洋子

10:30
遺伝子

O-073ーO-077
座長：岩﨑　直子
　　　安田　和基

薬剤副作用としての
糖尿病③

O-106ーO-110
座長：方波見卓行
　　　森　　　豊

10:30

シンポジウム２
糖尿病基礎研究の

魅力的な世界
座長：綿田　裕孝
　　　山内　敏正
演者：松岡　孝明
　　　白川　　純
　　　山田　哲也

食事療法②（MS演題）
O-216ーO-220
座長：高田　良久
　　　大内　基司

糖尿病性昏睡②
O-133ーO-137
座長：八幡　和明
　　　宮川　高一

感染症②
O-160ーO-164
座長：加藤　光敏
　　　佐藤　吉彦

運動療法（MS演題）
O-187ーO-191
座長：田村　好史
　　　森村　匡志

11:00 11:00

１型糖尿病④
O-015ーO-018
座長：宮塚　　健
　　　目黒　　周

その他の糖尿病②
O-046ーO-050
座長：鈴木　克典
　　　櫻井慎太郎

治療（SGLT2i）
O-078ーO-082
座長：大杉　　満
　　　坂本　昌也

薬剤副作用としての
糖尿病④

O-111ーO-115
座長：山川　　正
　　　長尾　元嗣

11:30 11:30

12:00 12:00
ランチョンセミナー6

座長：植木浩二郎
イメグリミンの最新の知見

演者：綿田　裕孝

ランチョンセミナー7
座長：矢作　直也

チルゼパチドの基礎と臨床
〜作用機序からエビデンスまで〜

演者：土屋恭一郎

ランチョンセミナー8
座長：寺内　康夫

大きく変貌を遂げつつある糖尿病診療 
－CGMがもたらすDX（デジタルトラン

スフォーメーション）－
演者：西村　理明

ランチョンセミナー9
座長：石原　寿光

SGLT2阻害薬の歩みと未来
～糖尿病治療薬を超えて～

演者：高本　偉碩

ランチョンセミナー10
座長：竹本　　稔

パッチ式インスリンポンプを
使いこなす

演者：浦上　達彦

12:30
ランチョンセミナー１

座長：麻生　好正
人生100年時代における腸内細菌戦略

−便秘・酢酸・ビフィズス菌−
演者：中島　　淳

ランチョンセミナー２
座長：島田　　朗

糖尿病治療
～最新の話題～

演者：綿田　裕孝

ランチョンセミナー３
座長：山内　敏正

糖尿病関連腎臓病に
対する治療戦略2025
演者：金﨑　啓造

ランチョンセミナー４
座長：駒津　光久
糖尿病性神経障害

～早期診断と早期治療の
重要性～

演者：神谷　英紀

ランチョンセミナー５
座長：薄井　　勲
高齢者糖尿病診療

アップデート
演者：鈴木　　亮

12:30

13:00 13:00

シンポジウム5
糖尿病医療者の

ダイバーシティ＆インクルージョン：
将来の展望

座長：藤本　　啓
　　　山本　恭子
演者：宇都宮一典
　　　佐藤　麻子

糖尿病性昏睡③
O-138ーO-141
座長：豊田　雅夫
　　　一色　政志

感染症③
O-165ーO-169
座長：竹林　晃三
　　　比嘉眞理子

13:30 13:30

評議員会・総会
開催報告会

糖尿病性昏睡④
O-142ーO-145
座長：小野　　啓
　　　平野　　勉

慢性合併症（腎臓）
O-170ーO-173
座長：長坂昌一郎
　　　花井　　豪

低血糖①
O-192ーO-196
座長：齋木　厚人
　　　森　　雄作

低血糖②
O-221ーO-225
座長：伊藤　大輔
　　　根岸真由美

14:00 14:00

高齢者医療
O-146ーO-149
座長：荒木　　厚
　　　松村美穂子

14:30

シンポジウム3
糖尿病性合併症・併発症

の診断と治療
座長：植木浩二郎
　　　麻生　好正
演者：神谷　英紀
　　　富田　益臣
　　　馬場園哲也
　　　大橋　　健

妊娠／小児／
思春期糖尿病

O-019ーO-022
座長：荒田　尚子
　　　中村　佳子

治療（経口・
インスリン・ポンプ）①

O-051ーO-054
座長：山田英二郎
　　　三浦順之助

治療（GLP-1）①
O-083ーO-086
座長：田中　正巳
　　　登丸　琢也

その他①
O-116ーO-119
座長：鈴木　浩明
　　　海老原　健

14:30 慢性合併症
（足／動脈硬化）
O-174ーO-177
座長：岡島　史宜
　　　日吉　　徹

検査（MS演題）
O-197ーO-201
座長：藤田　延也

柳澤　慶香　

患者教育①（MS演題）
O-226ーO-229
座長：加瀬　浩之
　　　尾形真規子

15:00 15:00
その他の糖尿病③
O-150ーO-154
座長：原　　健二
　　　川越　宣明

肥満・肥満外科
O-023ーO-026
座長：岡田　健太
　　　栗原　　進

治療（経口・
インスリン・ポンプ）②

O-055ーO-058
座長：山田　　悟
　　　森　　保道

治療（GLP-1）②
O-087ーO-090
座長：仲　　元司
　　　調　進一郎

その他②
O-120ーO-123
座長：辻野　元祥
　　　佐藤　博亮

慢性合併症（神経）
O-178ーO-181
座長：犬飼　敏彦
　　　五十川陽洋

患者教育②（MS演題）
O-230ーO-233
座長：千葉　泰子
　　　田中　彰彦

15:30 15:30
薬物療法、その他①

（MS演題）
O-202ーO-206
座長：友常　　健
　　　税所　芳史

慢性合併症
（足／動脈硬化／
MASLD／MASH）
O-027ーO-031
座長：三田　智也
　　　城島　輝雄

治療（経口・
インスリン・ポンプ）③

O-059ーO-062
座長：内野　　泰
　　　林　　道夫

治療（GLP-1）③
O-091ーO-095
座長：杉山　　徹
　　　池田　富貴

その他③
O-124ーO-127
座長：堀口　和彦
　　　内田　大学

16:00 16:00
患者教育③（MS演題）

O-234ーO-238
座長：小内　　亨
　　　岸本美也子

薬物療法、その他②
（MS演題）

O-207ーO-211
座長：山﨑　勝也
　　　野澤　　彰

16:30 16:30

イブニングセミナー1
座長：安田　和基

『進化系基礎インスリン』
を糖尿病治療のあらゆる

局面で活かす！
演者：弘世　貴久

イブニングセミナー2
座長：守屋　達美

糖尿病合併高血圧症に対する
新しいアプローチ

-ARNIの課題解決への役割を中心に-
演者：原　　一雄

イブニングセミナー3
座長：橋本　貢士

非ステロイド型ミネラルコルチコ
イド受容体（MR）拮抗薬の特徴を
理解し臨床に活かす〜慢性腎臓病
治療でなぜMRブロックが必要か〜

演者：佐藤　敦久

17:00 17:00
メディカルスタッフAward表彰

17:30 17:30

18:00 18:00


